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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1 . Пояснительная записка

Рабочая программа младшей группы - нормативно-управленческий документ, характеризующий специфику содержания образования, особенности организации воспитательно-образовательного процесса, характер оказываемых образовательных услуг и отражающий:

- собственную нетрадиционную модель организации обучения, воспитания и развития дошкольников;

- педагогические технологии обучения, применяемые в работе с детьми;

- систему взаимодействия с семьями воспитанников;

- учёт индивидуальных особенностей, интересов и возможностей детей и родителей;

- условия, обеспечивающие реализацию рабочей  программы.

Программа разработана и принята в соответствии со следующими нормативно – правовыми  документами:

· Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (далее ФГОС ДО);

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 1014 «О порядке организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;

· Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;

· Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»; 

· Письмо Министерства образования и науки РФ от 10.01.2014 №05-5 «О соблюдении организациями, осуществляющими образовательную деятельность, требований, установленных федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования;

· Устав МКОУ Грязновская СОШ.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

       Обязательная часть Программы представлена инновационной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой.

        В части, формируемой участниками образовательных отношений, использованы следующие парциальные образовательные программы:  

- Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» Лыкова И.А.;

- Программа социально - эмоционального развития детей 3-7 лет

Т.Д. Пашкевич 

        Структура Программы: Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Программа сформирована,  как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования.

1.1.2 . Цели и задачи по реализации рабочей программы в младшей группе

Целью рабочей программы младшей группы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности.

Цели Программы достигаются через решение следующих задач:

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования.

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений.

Цели и задачи по Программе И.А. Лыковой «Цветные ладошки»

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» комплексно направлена на практическое воплощение новых идей и подходов, связанных с интеграцией разных видов изобразительных искусств и художественной деятельности детей разных возрастных групп Учреждения на основе амплификации содержания художественно-эстетической деятельности детей, придания ей развивающего и творческого характера.

Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.

Основные задачи программы:

- развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов;

- создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и инструментами;

- ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-образной выразительности;

- развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности;

- воспитание художественного вкуса и чувства гармонии;

- создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в художественно-эстетическом освоении окружающего мира;

- формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепции-творца».

Принципы реализации программы социально -эмоциального воспитания детей 3 – 7 лет Пашкевич Т.Д.:

• 
Установление партнерских отношений с детьми:

-
представление об образе ребенка как о саморазвивающейся личности;

-
осознание процесса воспитания детей как создание условий для развития способностей ребенка;

-
использование способов и средств, обеспечивающих понимание того, что субъектом взаимодействия является ребенок с его интересами, потребностями, особенностями;

• 
Интеграция, предполагающая взаимосвязь, взаимопроникновение содержания социально - эмоционального развития и направление дошкольного образования (речевое, математическое, художественное, познавательное и др.)
• 
Использование различных способов реализации содержания: запланированный, косвенный, ситуативный.

• 
Организация воспитательно - образовательного процесса на основе педагогической оценки актуального состояния ребенка (способность видеть, чувствовать, понимать каждого ребенка).

• 
Организация деятельности на рефлексивной основе (анализ возникающих проблемных ситуаций и поиск собственных действий и поведения).

• 
Игровой принцип. Осознание того, что эффективное, полноценное развитие личности ребенка - дошкольника обеспечивается в процессе ведущего вида деятельности - игрового, в котором наиболее полно реализуются потребности детей в познании, общении, движении

1.1.3. Принципы и подходы к формированию рабочей программы

Обязательная  часть

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания»  о признании самоценности дошкольного периода детства.  

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении.

При разработке Программы ориентировались на комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, развития на основе организации разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве.

Программа строится на важнейшем дидактическом принципе – развивающем обучении и на научном положении Л.С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и образования детей. 

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд).

В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка от рождения до школы. 

Программа:

· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основывается на комплексно – тематическом принципе построения образовательного процесса;

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы  с дошкольниками и ведущим видом деятельности является игра;

· строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и  начальной школой.

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного образования: построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником образовательных отношений; поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; сотрудничество Организации с семьей; приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); учет этнокультурной ситуации развития детей.

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений

Принципы реализации Программы «Цветные ладошки» под ред. И.А. Лыковой. Общепедагогические принципы, обусловленные единством учебно-воспитательного пространства:

 - принцип культуросообразности: построение или корректировка универсального эстетического содержания программы с учетом региональных культурных традиций; принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного содержания программы с учётом природных и климатических особенностей данной местности в данный момент времени; - принцип систематичности и последовательности: постановка и/или корректировка задач эстетического воспитания и развития детей в логике «от простого к сложному», «от близкого к далёкому», «от хорошо известного к малоизвестному и незнакомому»;

- принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания программы с постепенным усложнение и расширением от возраста к возрасту; 

- принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса; - принцип развивающего характера художественного образования;

 - принцип природосообразности: постановка и/или корректировка задач художественно-творческого развития детей с учётом «природы» детей - возрастных особенностей и индивидуальных способностей; 

- принцип интереса: построение и/или корректировка программы с опорой на интересы отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в целом.

Специфические принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности: 

- принцип эстетизации предметно-развивающей среды и быта в целом; 

- принцип культурного обогащения (амплификации) содержания изобразительной деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных возрастов; 

- принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской активности; 

- принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и художественной деятельности;

 - принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности (воспитание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего); 

- принцип обогащения сенсорно-чувственного опыта;

 - принцип организации тематического пространства (информационного поля) - основы для развития образных представлений; 

- принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых способов действий, направленных на создание выразительного художественного образа;

- принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости).

1.1.4 ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ       3-4 ЛЕТ.

  Физическое   развитие.  3-х летний  ребенок  владеет  основными  жизненно  важными   движениями  (ходьба,  бег,  лазание,  действия  с  предметами).  Возникает  интерес  к  определению  соответствия  движений  образцу.  Дети  испытывают  свои  силы  в  более  сложных  видах  деятельности, но  вместе  с  тем  им  свойственно  неумение  соизмерять  свои  силы  со  своими  возможностями.

  Моторика  выполнения  движений  характеризуется  более  или  менее  точным  воспроизведением  структуры  движения,  его фаз, направления  и  т.д.  К  4-м  годам  ребенок  может  без  остановки  пройти  по  гимнастической  скамейке,  руки  в  стороны;  ударять мяч  об  пол  и  ловить  его  двумя  руками  (3  раза  подряд);  перекладывать  по  одному  мелкие  предметы  (пуговицы,  горошины  и т.п. – всего  20  шт.)  с  поверхности  стола  в  небольшую  коробку  (правой  рукой).

   Начинает  развиваться  самооценка  при  выполнении  физических  упражнений,  при  этом  дети  ориентируются  в значительной  мере  на  оценку  воспитателя. 

  3-4-х летний  ребенок  владеет  элементарными  гигиеническими  навыками  самообслуживания (самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  после  прогулки,  игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом:  туалетной  бумагой,  не  забывает  спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  приеме  пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  пользоваться носовым  платком;  может  самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой).

  Социально-личностное развитие. К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  характеристика ребенка трех лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым.

  Для детей 3х летнего возраста характерна  игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.

Познавательно-речевое развитие.  Общение ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно,  инициируется  взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает свою  половую  принадлежность. Возникает новая форма общения со взрослым – общение  на познавательные темы,  которое  сначала  включено  в  совместную  со  взрослым  познавательную  деятельность.

  Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение родным языком характеризуется  использованием  основных  грамматических  категорий  (согласование,  употребление  их  по  числу, времени  и  т.д.,  хотя  отдельные  ошибки  допускаются)  и  словаря  разговорной  речи.  Возможны дефекты звукопроизношения.

  В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  Ребенок активно использует  по  назначению  некоторые  бытовые  предметы, игрушки, предметы-заместители   и  словесные  обозначения  объектов  в  быту,  игре, общении.  Формируются качественно новые свойства сенсорных  процессов:  ощущение  и  восприятие.  В практической деятельности  ребенок  учитывает  свойства  предметов  и  их  назначение:  знает  название  3-4  цветов  и  2-3  форм;  может  выбрать  из  3-х  предметов  разных  по  величине  «самый  большой».  Рассматривая  новые  предметы (растения,  камни  и  т.п.)  ребенок не  ограничивается  простым  зрительным  ознакомлением,  а  переходит  к  осязательному,  слуховому  и  обонятельному  восприятию.  Важную  роль  начинают  играть  образы  памяти.  Память  и  внимание  ребенка  носит  непроизвольный,  пассивный   характер.  По  просьбе  взрослого  ребенок  может  запомнить  не  менее  2-3 слов  и  5-6  названий  предметов.  К  4-м  годам  способен  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых  произведений.  Рассматривая  объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее  яркий  признак  предмета,  и,  ориентируясь  на  него,  оценивает  предмет  в  целом.  Его  интересуют  результаты  действия,  а  сам  процесс  достижения  еще не  умеет  прослеживать.

  Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  возведением  несложных  построек  по  образцу   (из  2-3 частей)  и  по  замыслу.  Ребенок  может  заниматься,  не  отрываясь,  увлекательной  для  него  деятельностью  в  течение  5  минут.  

  Художественно-эстетическое  развитие.  Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  выразительности   (цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  интерес  к  произведениям  народного  и  классического  искусства,  к  литературе  (стихи,  песенки,  потешки),  к  исполнению  и  слушанию  музыкальных произведений.

  Изобразительная   деятельность   ребенка   зависит  от  его  представлений  о  предмете.  В   3-4  года  они  только  начинают  формироваться.  Графические   образы   бедны,  предметны,  схематичны.  У  одних  дошкольников  в  изображении  отсутствуют  детали,  у  других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Замысел  меняется  по  ходу  изображения.  Дети  уже  могут  использовать  цвет.  Большое  значение для развития  моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  может  вылепить  под  руководством  взрослого  простые  предметы.  В  3-4 года  из-за  недостаточного  развития  мелких  мышц  руки,  дети  не  работают  с  ножницами,  апплицируют  из  готовых геометрических  фигур.  Ребенок  способен  выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративного  узора  и  предметного  схематичного  изображения  из  2-4  основных  частей.

  В  музыкально-ритмической  деятельности  ребенок   3-4  лет  испытывает  желание  слушать  музыку и  производить  естественные  движения под  звучащую музыку.  К  4  годам  овладевает элементарными  певческими  навыками  несложных  музыкальных  произведений. Ребенок  хорошо  перевоплощается  в  образ  зайчика,  медведя, лисы,  петушка  и  т.п.  в  движениях,  особенно  под  плясовую  мелодию.  Приобретает  элементарные  навыки  подыгрывания  на  детских  ударных  музыкальных  инструментах  (барабан,  металлофон).
1.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы.

Образовательная область «Физическое развитие».

· Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых). 

· Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания. 

· Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направление. Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями воспитателя. 

· Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы. 

· Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным способом. 

· Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем на 40 см. 

· Может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие».

· Может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя. 

· Умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей. 

· Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх. 

· Способен следить за развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзываться (кукольный, драматический театры). 

· Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок.

· Имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев. 

· Может принимать участие в беседах о театре (театр—актеры—зрители, поведение людей в зрительном зале). 

· Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности. 

· Может помочь накрыть стол к обеду. 

· Кормит рыб и птиц (с помощью воспитателя). 

· Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

· Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. 

· Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

Образовательная область «Познавательное развитие».

Продуктивная (конструктивная) деятельность.

· Знает, называет и правильно использует детали строительного материала. 

· Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально. 

· Изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими.

· Формирование элементарных математических представлений.

· Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые предметы и т.д.). 

· Может составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы. 

· Умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов. Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столько же». 

· Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и крутую форму. Понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска). 

· Понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь». 

Формирование целостной картины мира.

· Называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки (цвет, форма, материал). 

· Ориентируется в помещениях детского сада. 

· Называет свой город (поселок, село). 

· Знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей. 

· Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе. 

· Проявляет бережное отношение к природе. 

Образовательная область «Речевое развитие».

Развитие речи

· Рассматривает сюжетные картинки. 

· Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения. Использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами. 

Чтение художественной литературы

· Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя. 

· Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него. 

· Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие».

Рисование

· Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты. 

· Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам.

· Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками. 

Лепка

· Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней.

· Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки. 

Аппликация 

· Создает изображения предметов из готовых фигур. 

· Украшает заготовки из бумаги разной формы. 

· Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы. 

Музыкальное воспитание

· Слушает музыкальное произведение до конца. 

· Узнает знакомые песни. 

· Различает звуки по высоте (в пределах октавы). 

· Замечает изменения в звучании (тихо — громко).

· Поет, не отставая и не опережая других. 

· Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.). Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.). 

Игровые компетенции.

· ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в игре; 

· ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру; 

· ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности; 

· ребёнок хорошо понимает устную речь и может выражать свои мысли и желания;

· ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, касающиеся близких и далёких предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? зачем?).

1.2.1 Планируемые результаты освоения Программы (часть, формируемая участниками образовательных отношений).

          Планируемые результаты освоения образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» в соответствии с программой «Цветные ладошки» под ред. И.А. Лыковой:
 - осваивают обобщенные способы создания образа, которые в последующем создадут основу художественной умелости;
- учитывают разнообразие пластических материалов (глина, пластилин, солѐное тесто, влажный песок, снег, бумажная масса для папье-маше), их свойства (пластичность, вязкость, вес, объем); 

- воздействуют на материал с помощью рук и различных приспособлений (формочки, стеки), в образовательном процессе и в свободной художественной деятельности создает ситуации, в которых дети: 

- осмысленно воспринимают обобщенную форму предметов (шар, куб, цилиндр, диск), используя образные названия (шарик, кубик, валик или столбик, лепешка), выделяют их яркие и наиболее характерные признаки; 

- узнают и самостоятельно лепят базовые формы (шар, цилиндр), а также видоизменяют их по замыслу - преобразовывают в иные формы (шар сплющивают в диск, цилиндр замыкают в кольцо), получая при этом образы знакомых предметов (конфеты, печенье, бублики, баранки); 

- создают оригинальные образы из двух-трех частей, передавая общую форму и условные пропорции, правильно соединяя и аккуратно скрепляя детали (грибок, неваляшка, птенчик в гнѐздышке); 

- уверенно, эмоционально, с интересом и увлечением лепят различные фигурки с помощью ладоней (круговое и прямое раскатывание, сплющивание) и пальчиков - отщипывают кусочек, соединяют детали, примазывая их друг к другу; защипывают край; разглаживают фигурку; вытягивают небольшое количество пластического материла для формирования деталей (хвостиков, крылышек, клювиков); 

- синхронизируют работу обеих рук, в результате чего координируется работа глаз и рук (формируется зрительный контроль за движениями рук); учатся соизмерять нажим ладоней на пластическую массу; 

- рисуют карандашами, фломастерами, мелками - проводят разные линии (вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкают их в формы (округлые и прямоугольные), создавая тем самым выразительные образы (дорожка, солнышко, мячик, яблоко, домик);

 - осваивают навыки рисования кистью - аккуратно смачивают и промывают, набирают краску на ворс, ведут кисть по ворсу, проводят различные линии, создают простейшие орнаменты, рисуют и раскрашивают замкнутые формы, создают выразительные образы (воздушный шарик, колобок, снежинка);

 - самостоятельно используют уже освоенные изобразительно-выразительные средства, стремятся к созданию сюжета (птички в гнездышке, цыплята на лугу);

- выражают свое эмоциональное состояние, передают отношение к изображаемому; при этом сопровождают движения карандаша или кисти игровыми действиями, ритмичными полевками и словами (например: «Дождик, чаще - кап-кап-кап!», «Бегут ножки по дорожке - топтоп-топ!»); 

- в самостоятельной художественной деятельности проявляют устойчивый интерес к рассматриванию иллюстраций, рисованию и раскрашиванию;

 - создают выразительные образы (цыплята на лугу, цветы в букете, пушистые тучки, жучки на траве, кудрявая овечка) из комков мятой, кусочков и полосок рваной бумаги;

 - раскладывают и приклеивают готовые формы (наклейки, фантики, силуэты из цветной и фактурной бумаги), создавая при этом выразительные образы, коллективные коллажи и простые сюжетные композиции.

     Планируемые результаты освоения образовательной области «Социально – коммуникативное развитие» по Программе социально-эмоционального развития детей 3-7 лет. Пашкевич Т.Д.:
- ребенок адаптирован в социуме, активно действует в нем;

- у ребенка сформирована уверенность в себе, своих силах и возможностях;

- ребенок осознанно относится к своим и чужим чувствам, желаниям, стремлениям;

- сформировано здоровое адекватное поведение в обществе;

- ребенок ориентируется и адаптируется в сложном, противоречивом мире;

- у ребенка развиты способности действовать свободно и раскрепощено, но в соответствии с нормами и правилами общества.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СООТВЕТСТВИИ С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ И ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ

Дошкольное образование направлено на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее – образовательные области):

- социально – коммуникативное развитие;

- познавательное развитие;

- речевое развитие;

- художественно - эстетическое развитие;

- физическое развитие. 

Воспитательно-образовательный процесс, строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». 

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. В начале раздела по каждой образовательной области приводится цитата из ФГОС ДОУ обозначающая цели и задачи образовательной области.

2.1.1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

 «Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе».

Основная цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства

Задачи: 

1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками.

3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.

5) Формирование готовности к совместной деятельности.

6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации.

7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.

8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.

Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь).

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание.

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т.п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова).

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.).

Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками).

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений.

 Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту.

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада.

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада.

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества.

Родная страна. Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.

Самообслуживание и элементарный бытовой труд.

Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно -гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания.

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.

Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал.

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада.

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т.п.).

Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.

Формирование основ безопасности

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения.

Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора.

Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого).

Знакомить с работой водителя.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.).

Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку).Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот).

Развивать умение обращаться за помощью к взрослым.

Развивать умение соблюдать правила безопасности в играх с песком, водой, снегом.

Методы и приемы освоения:

1. Словесные (чтение и рассказывание художественных произведений, заучивание наизусть, обобщающая беседа). Словесные приемы (повторное проговаривание, объяснение, указания, оценка действий).

2. Наглядные (непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии), опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание картин, рассказывание по картинам)). 

3. Практические (дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, дидактические упражнения). Игровые приемы (игровое сюжетно- событийное развертывание, игровые проблемно-практические ситуации, игра-драматизация с акцентом на эмоциональное переживание, имитационно моделирующие игры, ролевые обучающие игры, дидактические игры). 

Принципы:

· сознательность и активность; 

· наглядность и систематичность, последовательность;

· прочность, доступность, научность, связь теории с практикой.

2.1.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей,

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира».

Цель: Развитие познавательных способностей и познавательных интересов детей.

Задачи:

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.

2) Формирование познавательных действий, становление сознания.

3) Развитие воображения и творческой активности.

4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.

Развитие познавательно - исследовательской деятельности

Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Учить определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их по отношению к ребенку (далеко, близко, высоко). Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость).Поощрять исследовательский интерес, проводить простейшие наблюдения. Учить способам обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет - не тонет, рвется - не рвется). Учить группировать и классифицировать знакомые предметы (обувь - одежда; посуда чайная, столовая, кухонная).

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения).

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи. Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету.

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету.

Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная).

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине

(большие, средние и маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета; собирать картинку из 4–6 частей.

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.

Приобщение к социокультурным ценностям.

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением.

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской литературы.

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская.

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.

Формирование элементарных математических представлений.

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи - круглые, эти - все красные, эти - все большие и т. д.).

Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного».

Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов».

Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы.

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения слова-ми (длинный - короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий - узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий - низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой - маленький, одинаковые (равные) по величине).

Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху - внизу, впереди - сзади (позади), справа - слева. Различать правую и левую руки.

Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день - ночь, утро - вечер.
Комплексно – тематическое планирование по ФЭМП в соответствии с методическим пособием «Формирование элементарных математических представлений» И.А. Помораева, В.А. Позина.
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Ознакомление с миром природы

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания.     Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными

рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками и др.).

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.). Учить узнавать лягушку.

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза и др.).

Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.).

Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух.

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей.

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой - рассыпается, влажный - лепится), снега (холодный, белый, от тепла - тает).

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не полить, оно может засохнуть и т. п.).

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Сезонные наблюдения.

Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края.

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называть их.

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду).

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек.

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки.

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко - потеплело - появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную.

Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки.

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах.

Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.

Принципы познавательного развития: формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) действий детей, накопления чувственного опыта и его осмысления. Использование разнообразного  дидактического материала. Стимулирование активной деятельности детей. Сознательности и активности, наглядности, систематичности и  последовательности, прочности, научности,  доступности, связи теории с практикой.

Методы и приемы:

1. Словесные: пояснения, указания, разъяснения используются при демонстрации способа действия и в ходе выполнения работ, рассказ, беседа, описание, указание и объяснение, вопросы детям, ответы детей. Словесные методы: организация развивающих проблемно-практических и проблемно-игровых ситуаций, связанных с решением социально и нравственно значимых вопросов. Личностное и познавательное общение воспитателя с детьми на социально-нравственные темы. Этические беседы. Чтение художественной литературы.

2. Наглядные: показ иллюстрированного материала, показ реальных предметов, картин. Экскурсии,  наблюдение  за деятельностью людей и общественными событиями, рассматривание видеоматериалов, рисование на социальные темы (семья, село, труд людей).  Знакомство  с  элементами национальной культуры народов России: национальная  одежда,  особенности внешности, национальные сказки, музыка, танцы, игрушки, народные промыслы. Виды упражнений: коллективные; индивидуальные.

3. Практические методы: игровые проблемно-практические ситуации, имитационно-моделирующие игры, ролевые обучающие игры, дидактические игры. Сотрудничество детей в  совместной  деятельности гуманистической  и  социальной направленности  (помощь,  забота, оформление группы, уход за цветами и прочее). 

Комплексно – тематическое планирование по ознакомлению с предметным, социальным и экологическим окружением в соответствии с методическим пособием «Занятия по ознакомлению с окружающим миром» О.В. Дыбина и «Ознакомление с природой в детском саду» О.А. Соломенникова.

	СЕНТЯБРЬ

	1 неделя
	Транспорт
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 11

	2 неделя
	Мебель
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 12

	3 неделя
	Папа, мама, я - семья
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 13

	4 неделя
	Овощи с огорода
	Ознакомление с природой в детском саду. О.А.Соломенникова, с. 25

	ОКТЯБРЬ

	1 неделя
	Одежда.
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В. Дыбина, с. 14

	2 неделя
	Чудесный мешочек.
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В. Дыбина, с. 15

	3 неделя
	Кто в домике живет?
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В. Дыбина, с. 16

	4 неделя
	Меняем воду в аквариуме.
	Ознакомление с природой в детском саду. О.А.Соломенникова, с.26

	НОЯБРЬ

	1 неделя
	«Помогите Незнайке»
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 17

	2 неделя
	«Теремок»
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 18

	3 неделя
	«Варвара-краса, длинная коса»
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 19

	4 неделя
	«В гостях у бабушки»
	Ознакомление с природой в детском саду. О.А.Соломенникова, с. 29

	5 неделя
	«Теремок» (повторение)
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 18

	ДЕКАБРЬ

	1 неделя
	«Найди предметы рукотворного мира»
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 21

	2 неделя
	«Хорошо у нас в детском саду»
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 22

	3 неделя
	«Наш зайчонок заболел»
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 23

	4 неделя
	«Подкормим птиц зимой»
	Ознакомление с природой в детском саду. О.А.Соломенникова, с. 32

	ЯНВАРЬ

	1 неделя
	КАНИКУЛЫ
	КАНИКУЛЫ



	2 неделя
	«Приключение в комнате»


	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 25

	3 неделя
	«Радио»
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 26

	4 неделя
	«В январе, в январе, много снега во дворе…»
	Ознакомление с природой в детском саду. О.А.Соломенникова, с. 34

	ФЕВРАЛЬ

	1 неделя
	«Смешной рисунок»
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 27

	2 неделя
	«Моё родное село»


	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 29

	3 неделя
	«Вот так мама, золотая прямо»


	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 29

	4 неделя
	«У меня живет котенок»
	Ознакомление с природой в детском саду. О.А.Соломенникова, с. 35

	МАРТ

	1 неделя
	«Золотая мама»
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 30

	3 неделя
	«Как мы с Фунтиком возили песок»
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 31

	4 неделя
	«Что мы делаем в детском саду»


	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 33

	5 неделя
	«Уход за комнатным растением»
	Ознакомление с природой в детском саду. О.А.Соломенникова, с. 37

	АПРЕЛЬ

	1 неделя
	«Тарелочка из глины» 
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 34

	2 неделя
	«Няня моет посуду» 
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 35

	3 неделя
	«Что лучше: бумага или ткань?»


	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 36

	4 неделя
	«Прогулка по весеннему лесу»
	Ознакомление с природой в детском саду. О.А.Соломенникова, с. 39

	МАЙ

	1 неделя
	«Подарки для медвежонка»
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 38

	2 неделя
	«Подарок для крокодила Гены»


	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 38

	3 неделя
	«Опиши предмет»


	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 40

	4 неделя
	«Экологическая тропа»
	Ознакомление с природой в детском саду. О.А.Соломенникова, с. 42

	5 неделя
	Отгадай предмет
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В.Дыбина, с. 42


2.1.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте».

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком  своего народа.

Задачи:

1) Овладение речью как средством общения и культуры.

2) Обогащение активного словаря.

3) Развитие связной грамматически правильной диалогической и монологической речи.

4) Развитие речевого творчества.

5) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.

6) Формирование звуковой синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

7) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.

Основные принципы развития речи:

1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.

2) Принцип коммуникативно – деятельностного подхода к развитию речи.

3) Принцип развития языкового чутья.

4) Принцип формирования элементарного освоения явлений языка

5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.

6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.

7) Принцип обеспечения активной языковой практики.

Развитие речи.

Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.).

Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, пожалуйста“», «Предложите: „Хотите посмотреть...“», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?“»).

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой“»).

В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов.

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни.

Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта.

Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья-рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые

 игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка-блюдце, стул-табурет-скамеечка, шуба-пальто-дубленка). Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. 

п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п-б-т-д-к-г; ф-в; т-с-з-ц.

Развивать моторику речи двигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.

Грамматический строй речи.
Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка-утенок-утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова.

Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим  слона, зебру и тигра»).

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.

Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого.

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе).

Помогать доброжелательно общаться друг с другом.

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.

Художественная литература.

Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендованные программой для младшей группы.

Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы.

Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок.

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.

Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.

Методы и приемы: 

1.   Словесные методы: чтение и рассказывание художественных произведений, беседа после чтения, пересказ, чтение с продолжением беседы о книгах, обобщающие беседы, заучивание стихотворений. Словесные приемы: речевой образец, повторное чтение, объяснение, указания, оценка детской речи, вопрос. 

2.   Наглядные методы непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии), посредственное наблюдение, изобразительная наглядность: рассматривание картин, рассматривание иллюстраций, портретов поэтов и писателей, художников иллюстраторов, тематические выставки. Наглядные приемы (показ иллюстрированного материала.). 

3.   Практические методы: прослушивание записей и просмотр видеоматериалов, просмотр (прослушивание) записей в исполнении литературных текстов самими детьми, вечера литературных развлечений, литературные праздники и театрализованные представления, тематические выставки. Игровые приемы (игровое сюжетно - событийное развертывание, игровые проблемно-практические ситуации, игра- драматизация с акцентом на эмоциональное переживание, имитационно-моделирующие игры, ролевые обучающие игры, дидактические игры)

Комплексно – тематическое планирование по развитию речи в соответствии с методическим пособием «Развитие речи в детском саду» В.В. Гербова

	сентябрь



	1 неделя
	«Кто у нас хороший, кто у нас пригожий». Чтение стихотворения С. Черного «Приставалка»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 26-29

	2 неделя
	Чтение русской народной сказки: «Кот, петух и лиса»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 29-30

	3 неделя
	 Звуковая культура речи: звуки а, у. Дидактическая игра «Не ошибись»

	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 30-32

	4 неделя
	 Звуковая культура речи: звуки  у.


	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 32-33

	октябрь



	1 неделя
	 Дидактическая игра «Чья вещь?». Рассматривание сюжетных картин (по выбору педагога) - вариант 1
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 34-36

	2 неделя
	 Чтение русской народной сказки: «Колобок». Дидактическое упражнение "Играем в слова".
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 37

	3 неделя
	 Звуковая культура речи: звуки о. Рассматривание иллюстраций к сказке «Колобок».
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 37-38

	4 неделя
	 Чтение стихотворения А. Блока «Зайчик». Заучивание стихотворения  А.Плещеева «Осень наступила».
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 38-39

	 5 неделя
	Дидактическая игра «Чья вещь?». Рассматривание сюжетных картин (по выбору педагога) - вариант 2


	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 36


	ноябрь



	1 неделя
	Чтение стихотворений об осени. Дид-ое упражнение «Что из чего получается»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 40

	2 неделя
	Звуковая культура речи: звук и
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 41-42

	3 неделя
	Рассматривание сюжетных картин «Коза с козлятками. Дид-ая игра: «Кто, кто в теремочке живет?»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 42-43

	4 неделя
	Чтение стихотворений из цикла С.Маршака «Детки в клетке»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 45

	декабрь



	1 неделя
	Чтение сказки «Снегурушка и лиса»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 49-50

	2 неделя
	Повторение сказки «Снегурушка и лиса». Дид-ая игра «Эхо», «Чудесный мешочек»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 50-51

	3 неделя
	Чтение рассказа Л. Воронковой «Снег идет», стихотворения А. Босева «Трое»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 51-52

	4 неделя
	Игра-инсценировка «У матрешки -новоселье»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 52-53

	5 неделя
	Чтение русской народной сказки «Гуси-лебеди»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 53-54

	январь



	1 неделя
	КАНИКУЛЫ
	КАНИКУЛЫ

	2 неделя
	Рассматривание иллюстраций к сказке «Гуси-лебеди» и сюжетных картин (по выбору педагога) второй вариант.
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 55-56

	3 неделя
	Звуковая культура речи: звуки м,мь. Дидактическое упражнение «Вставь словечко»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 56-57

	4 неделя
	Звуковая культура речи: п, пь. Дидактическая игра: «Ярмарка»


	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 57-59

	февраль



	1 неделя
	Чтение русской народной сказке «Лиса и заяц»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 59

	2 неделя
	Звуковая культура речи: звуки б, бь
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 60-61

	3 неделя
	Заучивание стихотворения В. Берестова «Петушки распетушились»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 61-62

	4 неделя
	Беседа на тему «Что такое хорошо и что такое плохо»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 62-63

	март



	1 неделя
	Чтение стихотворения И. Косякова «Все она». Дид. упражнение «Очень мамочку люблю, потому, что…»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 64-65

	2 неделя
	Звуковая культура речи: звуки т, п, к. Первый вариант.
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 65-66

	3 неделя
	Чтение русской народной сказки «У страха глаза велики»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 67-68

	4 неделя
	Рассматривание сюжетных картин. (по выбору педагога). Дид. упражнение на звукопроизношение «Что изменилось». Второй вариант.
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 69-70

	апрель



	1 неделя
	Чтение стихотворения А. Плещеева «Весна». Дидактическое упражнение «Когда это бывает?»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 70-71

	2 неделя
	Звуковая культура речи: звук ф.
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 71-72

	3 неделя
	Чтение и драматизация русской народной песенки «Курочка-ряябушка». Рассматривание сюжетных картин (по выбору педагога).Второй вариант.
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 74-75

	4 неделя
	Звуковая культура речи: звук с
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 75-76

	 5 неделя
	Чтение произведений А.Н. Толстого «Петушки», Е. Чарушина «Курочка». Беседа по произведениям.
	Книга для чтения в детском саду и дома. Стр. 212-214

	май



	1 неделя
	Чтение русской народной сказки «Бычок-черный бочек, белые копытца». Литературная викторина
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 76-77

	2 неделя
	Звуковая культура речи: звук з
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 77-78

	3 неделя
	Повторение стихотворений. Заучивание стихотворения И. Белоусова «Весенняя гостья»
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 78-79

	4 неделя
	Звуковая культура речи: звук ц
	Занятия по развитию речи. В.В.Гербова с. 79-81


2.1.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)».

Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.

Задачи: 

1) Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.

2) Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно - модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.  

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы  будет выполнять. 

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.

Приобщение к искусству. Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).

Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение,  жесты), подводить к различению видов искусства через художественный образ.

Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т. д.

Изобразительная деятельность

Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью.

Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность.

Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету,  схватывание его руками.

Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).

Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации.

Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.).

Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого

цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку.

Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету.

Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички).

Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).

Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.).

Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.).

Учить располагать изображения по всему листу.

Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы,

используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу.

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку.

Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.).        Вызывать радость от восприятия результата общей работы.

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задумано ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их.

Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой.

Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного изображения.

Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. 

Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать чувство ритма.

Комплексно – тематическое планирование по ИЗО в соответствии с методическими пособиями «Занятия по изобразительной деятельности» Т.С. Комарова, «Изобразительная деятельность в детском саду» И.А. Лыкова.
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Т.С. Комарова, стр. 31

	4 неделя
	 «Ягодка за ягодкой» (на кустиках)
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	Изобразительная деятельность в детском саду
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	Изобразительная деятельность в детском саду

И.А. Лыкова, стр. 52

	5 неделя
	Лепка.  «Сороконожка»
	Изобразительная деятельность в детском саду

И.А. Лыкова стр. 58

	ДЕКАБРЬ

РИСОВАНИЕ

	1 неделя


	«Деревья на нашем участке»
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	Изобразительная деятельность в детском саду
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	«Нарядная ёлочка»
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	«Знакомство с дымковскими игрушками. Рисование узоров» 
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 64

	ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ

	1 неделя
	 Лепка «Погремушка»
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Т.С. Комарова, стр. 60

	2 неделя
	 Аппликация «Пирамидка»
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Т.С. Комарова, стр. 62

	3 неделя
	 Лепка «Новогодние игрушки»


	Изобразительная деятельность в детском саду

И.А. Лыкова, стр. 70

	4 неделя
	Аппликация «Праздничная ёлочка»
	 Изобразительная деятельность в детском саду

И.А. Лыкова, стр.76

	ЯНВАРЬ

РИСОВАНИЕ

	1 неделя
	КАНИКУЛЫ
	КАНИКУЛЫ  

	2 неделя
	«Новогодняя ёлка с огоньками и шариками »
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 66

	3 неделя
	«Украсим рукавичку-домик»
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 67

	4 неделя
	«Украсим дымковскую уточку» 


	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 68

	ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ



	1 неделя
	КАНИКУЛЫ
	КАНИКУЛЫ

	2 неделя
	Лепка «Мандарины и апельсины»
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 67

	3 неделя
	Аппликация. «Снеговик»
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 70

	4 неделя
	Лепка «Крямнямчики (бублики – баранки – сушки)» 
	Изобразительная деятельность в детском саду

И.А. Лыкова, стр. 82

	ФЕВРАЛЬ

РИСОВАНИЕ

	1 неделя


	«Мы слепили на прогулке снеговиков».

                                                                                                                
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 72

	2 неделя
	«Светит солнышко ».
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 73

	3 неделя
	«В некотором царстве»
	Изобразительная деятельность в детском саду

И.А. Лыкова, стр. 90

	4 неделя
	«Деревья в снегу» 


	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 75

	ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ

	1 неделя
	Аппликация «Узор на круге»


	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 73

	2 неделя
	Лепка «Самолеты летят на аэродром»
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 73

	3 неделя
	Аппликация «Подарок для папы, дедушки».
	Интернет-ресурсы

	4 неделя
	Лепка сюжетная «Баю-бай, засыпай»
	Изобразительная деятельность в детском саду

И.А. Лыкова, стр. 94

	МАРТ

РИСОВАНИЕ



	1 неделя


	" Цветок для мамочки"
	Изобразительная деятельность в детском саду

И.А. Лыкова, стр. 108

	2 неделя
	«Красивые флажки на ниточке».
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 77

	3 неделя
	«Лопаточки для кукол»
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 78

	4 неделя
	«Книжки-малышки» 


	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 80

	ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ

	1 неделя
	Аппликация «Букет цветов»
	Изобразительная деятельность в детском саду

И.А. Лыкова, стр. 106

	2 неделя
	Лепка «Веселая неваляшка»


	Изобразительная деятельность в детском саду

И.А. Лыкова, стр. 114

	3 неделя
	Аппликация «Салфетка»


	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 81

	4 неделя
	Лепка «Сосульки - воображульки»


	Изобразительная деятельность в детском саду

И.А. Лыкова, стр. 110

	5 неделя
	Аппликация «Ходит в небе солнышко»
	Изобразительная деятельность в детском саду

И.А. Лыкова, стр. 118

	АПРЕЛЬ

РИСОВАНИЕ

	1 неделя


	«Почки и листочки»
	Изобразительная деятельность в детском саду

И.А. Лыкова, стр. 126

	2 неделя
	«Скворечник »
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 85

	3 неделя
	«Красивый коврик»
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 85

	4 неделя
	«Красивый поезд» 


	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 87

	5 неделя
	«Божья коровка»
	Изобразительная деятельность в детском саду

И.А. Лыкова, стр. 132

	ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ



	1 неделя
	Лепка «Зайчик» («кролик»)
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 83

	2 неделя
	Аппликация « Скворечник»
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 84

	3 неделя
	Лепка «Миски трех медведей»
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 86

	4 неделя
	Аппликация «Флажки такие разные»
	Изобразительная деятельность в детском саду

 И.А. Лыкова стр. 134

	МАЙ

РИСОВАНИЕ



	1 неделя
	«Картинка о празднике»
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 90

	2 неделя
	«Одуванчики в траве »
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 91

	3 неделя
	«Платочек»


	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 93

	4 неделя
	Рисование красками по замыслу.


	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 92

	
	ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ


	

	1 неделя
	Лепка «Угощение для кукол»

	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 91

	2 неделя
	Аппликация «Цыплята на лугу»


	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 93

	3 неделя
	Лепка «Утенок»


	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 91

	4 неделя
	Аппликация «Носит одуванчик желтый сарафанчик…»

	Изобразительная деятельность в детском саду

И.А. Лыкова, стр. 144

	5 неделя
	Лепка «Вылепи какое хочешь животное»
	Занятия по изобразительной деятельности

Т.С. Комарова, стр. 93


Конструктивно-модельная деятельность.

    Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета.   Вызывать чувство радости при удавшейся постройке. 

  Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). 

  Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами-кубиками и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 

  Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу.  

  Продолжать учить дет дорожка и дома - улица; стол, стул, диван-мебель для кукол.  Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки.

Музыкально-художественная деятельность

  Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку.

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать.

  Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении.

Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы-септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).

  Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми)-ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).

  Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.

  Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание.

  Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку.

  Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой.

  Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками и без них.

  Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д.

  Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии.

  Учить более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных.

  Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием.

Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах

  Принципы: связь знаний, умений с жизнью, с практикой. Доступность, всесторонность, гармоничность в содержании знаний, умений, навыков. Целесообразная реализация идей интеграции между разными видами образовательных областей. Последовательности и системности полноценного проживания ребёнком всех этапов детства индивидуализации

и дошкольного образования. Формирования  познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности. 
Методы и приемы

1. Наглядные: рассматривание красочных энциклопедий альбомов. Объяснительно-иллюстративное сопровождение, показ движений.                                                                                                                                                                                                                                                          

2. Словесные методы:  беседы, чтение познавательной литературы, прослушивание аудиозаписи.

3. Практические: творческое экспериментирование с изобразительными материалами. Совместные с родителями домашние задания. Экскурсии, выставки разучивание  песен,  танцев, воспроизведение мелодий.

Комплексно – тематическое планирование по музыкальной деятельности в соответствии с методическим пособием «Праздник каждый день» И. Каплунова, И. Новоскольцева

	СЕНТЯБРЬ

	1 неделя
	Занятие 1
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.3

	
	Занятие 2
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.5

	2 неделя
	Занятие 3
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.7

	
	Занятие 4
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.8

	3 неделя
	Занятие 5
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.10

	
	Занятие 6
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.11

	4 неделя
	Занятие 7
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.13

	
	Занятие 8
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.14

	ОКТЯБРЬ

	1 неделя
	Занятие 1
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.16

	
	Занятие 2
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.17

	2 неделя
	Занятие 3
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.19

	
	Занятие 4
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.21

	3 неделя
	Занятие 5
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.23

	
	Занятие 6
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.24

	4 неделя
	Занятие 7
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.26

	
	Занятие 8
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.27

	НОЯБРЬ

	1 неделя
	Занятие 1
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.29

	
	Занятие 2
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.31

	2 неделя
	Занятие 3
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.32

	
	Занятие 4
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.34

	3 неделя
	Занятие 5
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.35

	
	Занятие 6
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.37

	4 неделя
	Занятие 7
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.38

	
	Занятие 8
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.39

	ДЕКАБРЬ

	1 неделя
	Занятие 1
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.41

	
	Занятие 2
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.42

	2 неделя
	Занятие 3
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.44

	
	Занятие 4
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.45

	3 неделя
	Занятие 5
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.47

	
	Занятие 6
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.49

	4 неделя
	Занятие 7
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.50

	
	Занятие 8
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.51

	ЯНВАРЬ

	2 неделя
	Занятие 3
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.54

	
	Занятие 4
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.56

	3 неделя
	Занятие 5
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.58

	
	Занятие 6
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.60

	4 неделя
	Занятие 7
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.61

	
	Занятие 8
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.63

	ФЕВРАЛЬ

	1неделя
	Занятие 1
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.64

	
	Занятие 2
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.66

	2 неделя
	Занятие 3
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.68

	
	Занятие4
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.69

	3 неделя
	Занятие 5
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.70

	
	Занятие 6
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.72

	4 неделя
	Занятие 7
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.73

	
	Занятие 8
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.74

	МАРТ

	1 неделя
	Занятие 1
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.75

	
	Занятие 2
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.77

	2 неделя
	Занятие 3
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.78

	
	Занятие 4
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.79

	3 неделя
	Занятие 5
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.81

	
	Занятие 6
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.82

	4 неделя
	Занятие 7
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.83

	
	Занятие 8
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.84

	АПРЕЛЬ

	1 неделя
	Занятие 1
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.86

	
	Занятие 2
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.88

	2неделя
	Занятие 3
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.89

	
	Занятие 4
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.90

	3 неделя
	Занятие 5
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.91

	
	Занятие 6
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.93

	4 неделя
	Занятие 7
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.94 

	
	Занятие 8
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.95

	МАЙ

	1 неделя
	Занятие 1
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.96

	
	Занятие 2
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.98

	2 неделя
	Занятие 3
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.99

	
	Занятие 4
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.101

	3 неделя
	Занятие 5
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.102

	
	Занятие 6
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.103

	4 неделя
	Занятие 7
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.104

	
	Занятие 8
	Праздник каждый день.

И. Каплунова, стр.106


2.1.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)».

  Основные цели и задачи:

  Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе

жизни.

  Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.

  Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.

  Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.

  Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.

  Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

  Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними.

  Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека.

  Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.

  Физическая культура

  Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях.

  Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15–20 см.

  Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. Продолжать учить ловить мяч двумя руками одновременно.

  Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать.

  Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии.

  Учить кататься на санках, садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем и слезать с него.

  Учить детей надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место.

  Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в подвижных играх.

  Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх.

  Подвижные игры. Развивать активность и творчество детей в процессе двигательной деятельности. Организовывать игры с правилами.

  Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, выразительность и  красоту движений. Вводить в игры более сложные правила со сменой видов движений.

  Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве.

Развитие игровой деятельности.

Основные цели и задачи:

· Создание условий для развития игровой деятельности детей. 

· Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. 

· Развитие у детей интереса к различным видам игр. 

· Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально - коммуникативное).

· Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.

  Сюжетно-ролевые игры. Способствовать возникновению у детей игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов); обогащению игрового опыта детей посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию. 

  Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). Учить взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер - пассажир, мама -дочка, врач - больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль за себя и за игрушку.

  Показывать способы ролевого поведения, используя обучающие игры.

  Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.

  Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использования предметов полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. Учить детей использовать в играх строительный материал (кубы, бруски, пластины), простейшие деревянные и пластмассовые конструкторы, природный материал (песок, снег, вода); разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из

снега заборчик, домик; пускать по воде игрушки).

  Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной совместной игре.

  Подвижные игры. Развивать активность детей в двигательной деятельности.  Организовывать игры со всеми детьми группы. Поощрять игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами; игры, в которых развиваются навыки лазания, ползанья; игры с мячами, шарами, развивающие ловкость движений.

  Постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой видов движений.

  Театрализованные игры.
Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения. Формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

  Учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением).

  Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать движения простой песенкой.

  Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. д.) и атрибутами как внешними символами роли.

  Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать желание выступать перед куклами и сверстниками, обустраивая место для выступления.

  Побуждать участвовать в беседах о театре (театр – актеры - зрители, поведение людей в зрительном зале).

  Дидактические игры. Закреплять умение детей подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие шарики 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета. Учить собирать картинку из 4–6 частей («Наша посуда», «Игрушки» и др.).

  В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.

Комплексно – тематическое планирование по физической культуре в соответствии с методическим пособием «Физическая культура в детском саду». Пензулаева Л.И.
	СЕНТЯБРЬ

	1 неделя
	Занятие 1
	Физическая культура в детском саду.
Л.И. Пензулаева, стр. 23

	2 неделя
	Занятие 2
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 24

	3 неделя
	Занятие 3
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 25

	4 неделя
	Занятие 4
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 26

	5 неделя
	Повторение
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 27

	ОКТЯБРЬ

	1 неделя
	Занятие 5
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 28

	2 неделя
	Занятие 6
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 29

	3 неделя
	Занятие 7
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 30

	4 неделя
	Занятие 8
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 31

	5 неделя
	Повторение
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр.32

	НОЯБРЬ

	1 неделя
	Занятие 9
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 33

	2 неделя
	Занятие 10
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 34

	3 неделя
	Занятие 11
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 35

	4 неделя
	Занятие 12
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 37


ДЕКАБРЬ

	1 неделя
	Занятие 13
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 38

	2 неделя
	Занятие 14
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 40

	3 неделя
	Занятие 15
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 41

	4 неделя
	Занятие 16
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 42

	 5 неделя
	Повторение
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 43


ЯНВАРЬ

	1 неделя
	каникулы
	

	2 неделя 
	Занятие 17
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 43

	3 неделя
	Занятие 18
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 45

	4 неделя 
	Занятие 19
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 46


ФЕВРАЛЬ

	1 неделя
	Занятие 21
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 50

	2 неделя
	Занятие 22
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 51

	3 неделя
	Занятие 23
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 52

	4 неделя
	Занятие 24
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 53


МАРТ

	1 неделя
	Занятие 25
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 54

	2 неделя
	Занятие 26
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 56

	3 неделя 
	Занятие 27
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 57

	4 неделя
	Занятие 28
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 58

	 5 неделя
	Повторение
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 59


АПРЕЛЬ

	1 неделя
	Занятие 29
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 60

	2 неделя 
	Занятие 30
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 61

	3 неделя
	Занятие 31
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 62

	4 неделя 
	Занятие 32
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 63

	5 неделя
	Повторение
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 64


МАЙ

	1 неделя
	Занятие 33
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 65

	2 неделя
	Занятие 34
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 66

	3 неделя
	Занятие 35
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 67

	4 неделя
	Занятие 36
	Физическая культура в детском саду.

Л.И. Пензулаева, стр. 68


2.2 КОМПЛЕКСНОЕ ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

Одной теме  уделяется не менее одной недели. Оптимальный период —2-3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития. Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. 

Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям.

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

	Месяц
	Тема
	1 неделя
	2  неделя
	3 неделя
	4 неделя
	Итоговое мероприятие

	Сентябрь
	Что нас окружает?
	транспорт
	мебель
	Папа, мама, я - семья.
	Овощи с огорода
	Выставка «Моя семья»

	Октябрь
	Осень
	Мокрые дожди
	Кто из нас из общей
	Ветер-ветерок
	Листопад-листопад
	Выставка семейного творчества

«В гости осень к нам пришла»

	Ноябрь
	Братья наши меньшие


	Поможем зайке
	Домашние птицы
	Дикие животные
	Домашние животные
	Выставка рисунков  «Наши любимцы»

	Декабрь
	Зима
	Зима
	Хорошо у нас в детском саду.
	Зимние развлечения
	Новый год
	Новогодний праздник



	Январь
	В гостях у сказки
	Сказки матушки метели
	Зима в лесу
	Игрушки
	Любимые герои
	Выставка детских работ

«В гостях у сказки»

	Февраль
	Дуют ветры в феврале
	Тихая песня
	Мой родной посёлок


	Мы поздравляем пап
	Самолёт построим сами
	Выставка рисунков для пап и дедушек

	Март
	Семья
	Я и мама
	Семья
	Бабушка моя
	Вежливый продавец
	Праздник «8Марта»

Выставка рисунков «Я и моя семья»


	Апрель 
	Весна
	Мы-космонавты!
	Чудесный мешочек
	Весна
	Прогулка по весеннему лесу
	Весеннее развлечение



	Май


	Познай мир
	Расписные игрушки
	Расписные игрушки
	Насекомые
	Экологическая тропа
	Выставка рисунков «Береги природу»


Мониторинг 8.09-17.09

Мониторинг 10.05-23.05

2.3 ВЗАИМОДЕИСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей; обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

В процессе организации разных форм детско-родительского взаимодействия воспитатель способствует развитию родительской уверенности, радости и удовлетворения от общения со своими детьми.

Педагог помогает родителям понять возможности организации образования ребенка в будущем, определить особенности организации его индивидуального образовательного маршрута в условиях школьного обучения.


Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников:

· Познакомить  родителей  с  особенностями  физического  и  психического  развития  ребенка,  развития самостоятельности, навыков безопасного поведения, умения оказать элементарную помощь в угрожающих здоровью ситуациях.

· Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать позитивное отношение к будущей школьной жизни ребенка.

· Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, обогащение его кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов логического мышления в ходе игр, общения с взрослыми и самостоятельной детской деятельности.

· Помочь родителям создать условия для развития организованности, ответственности дошкольника, умений взаимодействия с взрослыми и детьми, способствовать развитию начал социальной активности в совместной с родителями деятельности.

· Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, развитию положительной самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей со способами развития самоконтроля и воспитания ответственности за свои действия и поступки.

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка. Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, сочинений; посещение педагогами семей воспитанников; организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон.

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали

друг другу о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении информации из различных источников: стендов, газет, журналов, разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления образованием), а также переписки (в том числе электронной).

Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и оперативная информация. К стратегической относятся сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой образовательной программе, об инновационных проектах дошкольного учреждения, а также о дополнительных образовательных услугах. К тактической информации относятся сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на год. Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает, ее необходимо постоянно обновлять. Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает информационным запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически. Для того чтобы информация своевременно поступала к воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада. 

Непрерывное образование воспитывающих взрослых. В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно повышать свое образование – это обогащение знаний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитания, гармонизации семейных отношений; выполнения родительских ролей в семье и обществе. При этом образование родителей важно строить не на императивном принципе, диктующем, как надо воспитывать детей, а на принципе личностной центрированности. 

Основными формами просвещения могут выступать: конференции, родительские собрания (общие детсадовские, районные, городские, областные), лекции, семинары, мастер-классы, тренинги, проекты, игры.

Мастер-классы. Мастер-класс — особая форма презентации специалистом своего профессионального мастерства, с целью привлечения внимания родителей к актуальным проблемам воспитания детей и средствам их решения. Такими специалистами могут оказаться и сами родители, работающие в названных сферах. Большое значение в подготовке мастер-класса придается практическим и наглядным методам. Мастер-класс может быть организован сотрудниками детского сада, родителями, приглашенными специалистами (художником, режиссером, экологом и др.).

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей. Определяющей целью разнообразной совместной деятельности является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. В совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком; воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству.

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются

детские праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду. Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и семьи воспитанников по случаю какого-либо события. Таким особым днем может стать День матери, День отца, Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 мая), Всероссийский День семьи, любви и верности (8 июля).

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском саду, создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др.

Интересные идеи для проектов рождаются Семейный календарь. Интересные идеи для проектов рождаются благодаря семейному календарю, который может помочь родителям научиться планировать свою деятельность и находить время для взаимодействия и общения с ребенком. Семейный календарь может состоять из двух взаимосвязанных, взаимопроникающих частей: одна — сопровождающая инвариантная, предлагаемая детским садом для всех семей воспитанников; вторая — вариативная, проектируемая каждой семьей в логике своих потребностей и традиций. Вторая, вариативная часть, планируемая семьей, может содержать следующие сведения: о семейных праздниках — днях рождения членов семьи, родных (именины), друзей семьи (в том числе друзей ребенка), а также о днях памяти в семье; о семейных прогулках, поездках и др.; о семейном отдыхе (отпуск родителей); о достижениях ребенка. Оформляя семейный календарь, педагоги и родители в полной мере могут проявить свои художественно-оформительские способности. Семейный календарь рождает у родителей и прародителей идеи будущих совместных дел в семье и детском саду.

Пособия для занятий с ребенком дома. Одним из важных преимуществ программы «От рождения до школы» является то, что она обеспечена пособиями для занятий с ребенком дома — книгами серии «Школа Семи Гномов». Серия представляет собой комплексную систему занятий с ребенком от рождения до школы. Для каждого возраста издано 12 пособий, охватывающих все основные образовательные области и направления развития ребенка. Педагоги дошкольных учреждений могут поддерживать образовательную деятельность, проводимую в рамках ДОУ, домашними занятиями, рекомендуя родителям соответствующие пособия из серии «Школа Семи Гномов». На информационной доске для родителей воспитатели могут указывать те разделы пособий, которые следует использовать для занятий на текущей неделе дома. Пособия «Школы Семи Гномов» способствуют развитию совместного общения взрослого и ребенка, стимулируют понимание родителями своих детей. Родительская страничка, представленная в каждом пособии, способствует повышению педагогической образованности родителей.

План работы с родителями

	 
	1 неделя
	2 неделя 
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь 
	1. Родительское собрание № 1 «Организационное»

2. Консультация «Воспитание самостоятельности у детей младшего дошкольного возраста».


	1. Консультация «Нужен ли дневной сон»


	1. Консультация «Расти здоровым, малыш»

 

 
	1.Памятка для родителей по оздоровлению детей в осенний период

	Октябрь 
	1. Консультация «Поговорим о правильном питании»

2. Памятка «Как не надо кормить ребенка»
	1. Консультация «Как научить ребенка пользоваться туалетом»

2. Памятка «Сто тысяч «ПОЧЕМУ?»
	1. Консультация «Права и обязанности родителей»


	1. Консультация «Как интересно провести досуг в кругу семьи»

	Ноябрь 
	1. Консультация «Как правильно наказывать ребенка»

2. Памятка для родителей «Обучение детей наблюдательности»
	1. Консультация «Начинаем утро с зарядки»

 
	1. Консультация «Природа и дети: что можно делать с детьми осенью»


	1. Консультация «Профилактика гриппа – оздоровление детей в детском саду и дома»

3. Памятка «Как уберечься от простуды»

	Декабрь 
	1. Консультация «Семь родительских заблуждений о морозной погоде»
	1. Родительское собрание № 2 «Взаимоотношения родителей с детьми»

2. Памятка «Игры и забавы зимой»
	1. Выставка поделок и сувениров «Новогоднее чудо»

2. Консультация «Математика на кухне»
	1. Консультация «Зачем и как учить стихи»

 

	Январь 
	 
	
	1. Беседа «О профилактике гриппа среди населения»

2. Консультация «Как уберечь ребенка от травм»

 
	 1. Консультация «Витаминная азбука родителям»

	Февраль 
	 1. Консультация «Как приучать детей к труду»
	1. Анкетирование «Какой вы отец?»
	1. Консультация «Можно, нельзя, надо» (о моральном воспитании ребенка)
 
	1. Консультация «В кого они такие?»

	Март 
	1. Консультация «Правила этикета»


	1. Родительское собрание № 3 «Развитие познавательной деятельности детей»

2. Консультация «Заботимся о здоровье детей весной»
	1. Консультация «Мамы разные нужны»
	1. Рекомендации родителям «В какие игры и как играть с детьми»

2. Консультация «Воспитание усидчивости у детей»

	Апрель 
	1. Неделя добрых дел (благоустройство участка и территории садика)

2. Стенгазета «Детский юмор»
	1. Консультация «Я и дорога»

2. Анкетирование «Ваше мнение о ДОУ»
	1. Консультация «Отравление ядовитыми растениями»
	1. Консультация «Воспитание умственной активности»

	Май 
	1. Консультация «Учите детей заботиться о своей безопасности»


	1. Родительское собрание № 4 «Чему мы научились»

2. Фотовыставка «Наша дружная семья – детский сад»
	1. Памятка для родителей «Обучение детей наблюдательности на улице»


	1. Консультация «Оздоровление детей в летнее время»

 


2.4  Способы и направления поддержки детской инициативы

Главный компонент в данном направлении - это творческий поиск педагогического коллектива. Приветствуется привлечение дополнительных ресурсов из числа потенциальных партнеров - школа искусств, библиотека, Дом культуры, краеведческий музей, музыкальная школа и др. Для ребенка важно реализовать творческий потенциал не только внутри учреждения, но и в семье и социуме.

Педагогическая поддержка и сопровождение развития ребенка выступает как один из признаков современной модели образовательного процесса и выражается:

-  в  педагогически  целесообразном  применении  воспитывающих  и  обучающих
воздействий педагога на детей;

· в организации педагогом игровых, познавательных и проблемных ситуаций, ситуаций общения, обеспечивающих взаимодействие детей между собой;

· в создании атмосферы эмоционального позитива, одобрения и подчеркивания положительных проявлений детей по отношению к сверстнику и взаимодействию с ним;

· в организации комфортного предметно-игрового пространства, обеспечивающего удовлетворение игровых, познавательных, коммуникативных, эстетических, двигательных потребностей, инициацию наблюдения и детского экспериментирования.

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и т.д. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребёнка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает в основном в утренний отрезок времени и во второй половине дня. Все виды деятельности детей осуществляются в форме самостоятельной инициативной деятельности:

-самостоятельные сюжетно-ролевые,  режиссёрские и театрализованные игры;

· развивающие и логические игры;

- музыкальные игры и импровизации;

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;

 - самостоятельная деятельность в различных уголках группы по выбору

детей;

 - самостоятельные опыты и эксперименты и др.

  В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитатели обязаны соблюдать ряд требований: 
- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;

-постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно.

-постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;

-тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое до конца;

-ориентировать дошкольников на получение хорошего результата.

Направления и способы поддержки детской инициативы

	Направления поддержки детской инициативы
	Способы поддержки детской инициативы

	1.Обеспечение эмоционального благополучия ребенка
	Образовательные ситуации общения (разговоров, бесед), способствующие  созданию  атмосферы  внимательно  выслушивать детей, делиться своими переживаниями и мыслями;

образовательные ситуации, помогающие детям обнаружить конструктивные варианты поведения;

образовательные ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить своё отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;

образовательные ситуации, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.

	2. Формирование

доброжелательных,

внимательных отношений
	образовательные  ситуации,  помогающие  конструктивно  разрешать возникающие конфликты;

образовательные ситуации устанавливания понятных для детей правил взаимодействия;

образовательные  ситуации  обсуждения  правил,  прояснения детьми их смысла;

образовательные ситуации поддерживания инициативы детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций).

	3. Развитие

самостоятельности
	образовательные  ситуации  на  понимание  социальных умений действовать в соответствии с ними;

образовательные ситуации на готовность принимать самостоятельные решения;

образовательные  ситуации  на  приобретение  позитивного социального опыта создания и воплощения собственных замыслов;

образовательные  ситуации  на  планирование  собственной жизни в течение дня;

образовательные ситуации экспериментирования с различными объектами, в том числе с растениями;

образовательные ситуации взаимодействия в течение дня, как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах;

образовательные  ситуации  изменения  или  конструирования игрового пространства в соответствии с возникающими игровыми ситуациями;

образовательные ситуации на принятие доступных возрасту решений;

образовательные ситуации обсуждения при участии взрослого важных событий со сверстниками;

образовательные ситуации совершения выбора и обоснования его (например, детям можно предлагать специальные способы

фиксации их выбора);

образовательные  ситуации  предъявления  и  обоснования своей инициативы (замыслы, предложения и пр.);

образовательные ситуации планирования собственных действий индивидуально и в малой группе, команде;

образовательные ситуации оценивания результатов своих действий индивидуально и в малой группе, команде;

образовательные ситуации на выбор пространства активности (площадки) по собственному желанию;

образовательные  ситуации  импровизации  и  презентации детских произведений (в утренниках, праздниках и др.).



	4. Создание условий для развития свободной игровой деятельности
	образовательные ситуации свободной игры детей в течение дня;

образовательные ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;

образовательные  ситуации  предложения  новых  идей  или способов реализации детских идей в игре.

	5. Создание условий для развития познавательной

деятельности
	образовательные  ситуации  проявление  детской  познавательной активности;

образовательные ситуации вопросов, требующих не только воспроизведения информации, но и мышления;

образовательные ситуации открытых, творческих вопросов, в том числе проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;

образовательные ситуации решения проблем в ходе обсуждения;




образовательные ситуации обсуждений, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; образовательные  ситуации,  помогающие  детям  обнаружить ошибки в своих рассуждениях;



образовательные  ситуации  использования  дополнительных средств (двигательных, образных, в т. ч. наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу;

образовательные ситуации предоставления возможности для активных исследований и экспериментирования.

	6. Создание условий для развития проектной деятельности
	образовательные ситуации создания собственного замысла и воплощения своих проектов;

образовательные ситуации проектной деятельности, презентации проектов;


образовательные ситуации инициирования детского любопытства, стимуляции стремлений к исследованию;

образовательные  ситуации  в  ответ  на  заданные  детьми вопросы;


образовательные ситуации предложения детям самим выдвигать проектные решения;

образовательные ситуации, помогающие детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;

образовательные
ситуации детьми проектных решений поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта;

образовательные  ситуации,  помогающие  детям  сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать вы-

бор варианта.


	7. Создание условий для самовыражения средствами искусства
	образовательные
ситуации осмысления происходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств: линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр.;




образовательные ситуации создания детьми своих произведений;




образовательные ситуации принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности;


образовательные ситуации оказания помощи и поддержки в овладении необходимыми для занятий техническими навыками;

образовательные ситуации, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел;


образовательные ситуации поддержки детской инициативы  в  воплощении  замысла  и  выборе  необходимых  для  этого средств;




образовательные  ситуации  организации  события,  мероприятия,  выставки  проектов,  на  которых  дошкольники  могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей.





Педагог группы создает условия для поддержки детской инициативы, организуя и участвуя совместно с детьми в конкурсах и выставках различного уровня.

Традиционно дети группы принимают участие в районных конкурсах, фестивалях и т.д. В холле группы демонстрируются авторские детские выставки рисунков, фотовыставки, итогов конкурсов. 

На сайте ДОУ, в средствах массовой информации публикуется информация о результатах участия детей в конкурсах и фестивалях, олимпиадах, концертах, мероприятиях различного уровня.

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1 Организация жизнедеятельности детей

  Психолого – педагогические условия, обеспечивающие развитие ребёнка

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами.

1. Личностно-порождающее  взаимодействие  взрослых  с  детьми:

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков.

Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки.

2. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.

3. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.

4. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) детальности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.

5. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста.

6. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе.

3.1.1 РЕЖИМ ДНЯ В ДЕТСКОМ САДУ ДЛЯ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (от 3 до 4 лет)

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы между их различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. Занятия с детьми можно организовывать и в первую и во вторую половину дня. В теплое время года часть занятий можно проводить на участке во время прогулки. В середине занятий статического характера рекомендуется проводить физкультминутки.

Режим дня составлен с расчетом на 10-часовое пребывание ребенка в детском саду. Режим строится в соответствии с санитарными и гигиеническими нормами. Необходимо следить за тем, чтобы дети не перевозбуждались, дозировать нагрузку, избегать однообразия и монотонности детской деятельности.

Следует рационально организовать двигательный режим: в течение дня разнообразить двигательную деятельность детей, использовать на занятиях физкультминутки, двигательные паузы между занятиями, разнообразить двигательную деятельность детей в течение дня. Не реже 1—2 раз в месяц в младшей группе проводятся физкультурные развлечения — активная форма двигательного досуга детей. 

Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. Повышенное внимание надо уделять детям, которые неохотно расстаются с родителями и не хотят оставаться в группе. 

Особенности организации режимных моментов.

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.

Прием пищи. Если позволяют условия, то следует давать детям право выбора хотя бы из двух блюд. В этом случае они едят более охотно. Важно помнить, что дети едят с разной скоростью, поэтому надо дать им возможность принимать пищу в своем темпе. Недопустимо, чтобы дети сидели за столом в ожидании еды или после ее приема — это способствует утомлению.

Прогулка. Прогулка является надежным средством укрепления здоровья детей и профилактики утомления. На прогулке они могут удовлетворить свою потребность в двигательной активности (в самостоятельных и организованных подвижных, спортивных играх и упражнениях). Недопустимо сокращать время прогулок; воспитатель должен обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в соответствии с режимом дня. Продолжительность прогулки во многом зависит от ее организации. Процесс одевания и раздевания нередко затягивается, особенно в холодное время года. Правильно сформированные навыки самообслуживания, умение аккуратно складывать одежду в определенном порядке, ожидание интересной прогулки — все это помогает детям собираться быстрее и позволяет дольше находиться на свежем воздухе.

Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить постоянное время для ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей.

Дневной сон. Правильное чередование сна и бодрствования способствует нормальной психической деятельности, особенно в дошкольном возрасте. Быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют разнообразная активная деятельность детей во время бодрствования; спокойные занятия, снимающие перевозбуждение, перед отходом ко сну. В помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку. Постоянный приток свежего воздуха в спальное помещение также способствует спокойному и глубокому сну.

Режим дня в младшей группе в зимний период времени

	Режимные моменты
	время

	Прием и осмотр детей, утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность.
	8.00-9.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	9.00-9.20

	Игры, подготовка к организованной образовательной деятельности
	9.20-9.45

	Организованная образовательная деятельность
	9.45-10.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.30-11.30

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, подготовка к обеду, обед
	11.30-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.00

	Подъем, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.30-16.00

	Организованная образовательная деятельность
	16.00-16.15

	Индивидуальная работа с детьми
	16.15-16.30

	Игры, самостоятельная деятельность, труд в природе
	16.30-16.45

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	16.45-18.00


Режим дня в младшей группе в летний период времени

	Режимные моменты
	время

	Прием и осмотр детей, утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность.
	8.00-9.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	9.00-9.20

	Игры, развлечения, подготовка к прогулке, прогулка
	9.20-11.40

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, подготовка к обеду, обед
	11.40-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.00

	Подъем, воздушные и водные процедуры, игры
	15.00-15.30

	Подготовка к  полднику, полдник 


	15.30-16.00


	Игры,  труд, самостоятельная деятельность
	16.00-16.30

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	16.30-18.00


3.1.2. ОБЪЕМ УЧЕБНОЙ НАГРУЗКИ

Объём образовательной нагрузки (как организованной образовательной деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) является примерным, дозирование нагрузки — условным, обозначающим пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных образовательных областях.  Ежедневный объём образовательной нагрузки при планировании работы, по реализации Программы,  зависит от типа и вида учреждения, контингента детей, региональной специфики, решения конкретных образовательных задач, в пределах максимально допустимого объёма образовательной нагрузки и требований к ней, установленных Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН).

Объём самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий объём самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3—4 ч в день).

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая   реализацию дополнительных образовательных программ, для детей младшей группы составляет: - 10 занятий по 15 мин., т.е. 2 часа 45 минут.

3.1.3. ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНЫХ ВИДОВ ОРГАНИЗАЦИОННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.

	№ п\п
	Области образования
	Виды ООД
	Возрастная группа

От  3лет до 4 лет

	
	
	
	неделя
	Месяц
	Уч. год

	1
	Физическое развитие


	Физическое развитие

Физическое развитие на прогулке
	2

1
	8

     4
	74

37

	2
	Речевое развитие
	Развитие речи. Ч.Х.Л.
	1
	4
	37

	3


	Познавательное 

развитие
	ФЭМП

ФЦКМ
	1

1
	4

4
	37

37

	4
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	1
	4
	37

	
	
	Лепка
	0,5
	2
	18.5

	
	
	Аппликация
	0,5
	2
	18.5

	
	
	Музыка
	2
	8
	74

	Длительность занятий
	15 минут

	Всего по обязательной части
	10
	40
	370

	


3.1.4. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНЫХ ВИДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

В образовательном процессе младшей группы сочетаются формы организованного обучения, включая дополнительное образование. Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в виде развивающих проблемно-игровых и практических образователь​ных ситуаций в соответствии с образовательными областями. Образовательные ситуации строятся как увлека​тельная проблемно-познавательная деятельность. Активно использу​ются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Образовательные ситуации носят преимущественно интегративный, проблемно-поиско​вый характер, предполагают познавательное общение, совместную де​ятельность с воспитателем и активную самостоятельность детей в ре​шении задач (социальных, коммуникативных, познавательных, ху​дожественных, двигательных, экологических, творческих и пр.), личностно-ориентированный подход педагога.

Организованная образовательная деятельность в младшей группе осуществляется в первую половину дня, ежедневно проводится 2 образовательные ситуации, продолжительностью каждая до 15 минут, с перерывами по 10 минут.

Необходимыми в оборудовании младшей группе являются материалы, стимулирующие развитие широких социальных интересов и познавательной активности детей. Это детские энцикло​педии, иллюстрированные издания о животном и растительном мире планеты, о жизни людей разных стран, детские журналы, альбомы, проспекты. Насыщенная предметно-развивающая, образовательная среда становится основой для организации увлекательной, содержа​тельной жизни и разностороннего развития каждого ребенка.

1. Физическое развитие – Двигательная деятельность - Формы образовательной деятельности: Подвижные игры, игровые упражнения, физкультурные занятия, спортивные игры, физкультурные праздники - Продолжительность и количество ООД – в неделю 3 ООД  по 15 мин.
2. Познавательное развитие – Познавательно-исследовательская деятельность - Формы образовательной деятельности: ФЭМП, ФЦКМ, беседы, дидактические игры, рассматривание картин и иллюстраций, коллекционирование, реализация проектов, викторины. - Продолжительность и количество ООД – в неделю 2 ООД по 15 мин.
3. Речевое развитие – Развитие речи. Ч.Х.Л. - Формы образовательной деятельности: Беседы, викторины, дидактические игры, рассматривание картин и иллюстраций, - Продолжительность и количество ООД – в неделю  1 ООД по 15  мин.
4. Художественно-эстетическое развитие. Изобразительная деятельность - Формы образовательной деятельности: Рисование, лепка, аппликация. Продолжительность и количество ООД – в неделю 3 ООД по 15 мин.
Музыкальная деятельность - Формы образовательной деятельности: Слушание, импровизация, исполнение, музыкально-подвижные игры, досуги, праздники и развлечения. - Продолжительность и количество ООД – в неделю 2 ООД  по 15 мин.
5. Социально-коммуникативное развитие. Коммуникативная деятельность - Формы образовательной деятельности: ОБЖ, игровые проблемные ситуации, беседы, викторины. - Продолжительность и количество ООД – в режимные моменты. Самообслуживание и элементарный бытовой труд - Формы образовательной деятельности: поручения, дежурство, игры, беседы, ХБТ. - Продолжительность и количество ООД - Ежедневно в режимные моменты, не более 10 мин. (согласно СанПин, п. 12.22). Игровая деятельность - Формы образовательной деятельности: Сюжетно-ролевые, дидактические и др. - Продолжительность и количество ООД - в режимные моменты. 

6. Вариативная часть–1 ООД по  речевому развитию (подготовка детей к обучению грамоте) 15 мин. По проекту, социально-коммуникативному развитию в режиме дня.

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей 3-4 лет.

	Образовательная область
	Виды детской деятельности
	Формы образовательной деятельности

	«Физическое развитие»
	двигательная,

коммуникативная,

познавательно-

исследовательская,

игровая, музыкальная
	Подвижные игры, игровые упражнения, спортивные игры и упражнения, двигательная активность на прогулке, физкультурные занятия, гимнастика, физкультминутки, игры-имитации, физкультурные досуги и праздники, эстафеты, соревнования, дни здоровья, туристические прогулки, экскурсии, упражнения на развитие мелкой моторики, дидактические игры, бодрящая гимнастика, закаливающие процедуры, беседы, игровые проблемные ситуации, викторины, реализации проектов

	«Социально-

коммуникативная
	Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-

исследовательская,

музыкальная, восприятие художественной литературы, изобразительная, двигательная
	Игры с правилами, дидактические и творческие игры,  беседы, досуги, праздники и развлечения, игровые и бытовые проблемные ситуации, рассматривание картин, иллюстраций, заучивание стихотворений, слушание и обсуждение произведений,  обсуждение мультфильмов и телепередач, театрализация, драматизация,

отгадывание загадок,  создание макетов, изготовление сувениров и подарков, викторины, реализация проектов, индивидуальные и коллективные поручения, дежурства, коллективный труд

	«Познавательное 

Развитие»
	Познавательно-исследовательская

игровая восприятие художественной литературы, двигательная, коммуникативная, изобразительная, конструктивная, трудовая, музыкальная, игровая 
	Наблюдения, экскурсии, эксперименты и опыты, решение проблемных ситуаций, беседа, коллекционирование, дидактические и развивающие игры, рассматривание картин, иллюстраций, заучивание стихотворений, слушание и обсуждение произведений, отгадывание загадок, моделирование, сооружение построек, создание макетов, изготовление поделок, викторины, реализация проектов

	«Речевое развитие»
	Коммуникативная

познавательно-

исследовательская, игровая, восприятие художественной литературы, музыкальная, изобразительная, 

двигательная
	Беседы, игровые проблемные ситуации, викторины, творческие, дидактические  и подвижные игры, рассматривание картин и иллюстраций, слушание 

художественных произведений, театрализация, драматизация, составление и отгадывание загадок, разучивание стихотворений, досуги, праздники и развлечения

	«Художественно-эстетическое развитие»
	Продуктивная, познавательно-исследовательская восприятие художественной литературы, музыкальная, изобразительная, коммуникативная, двигательная, игровая
	Рисование, лепка, аппликация, реализация проектов, слушание импровизация, исполнение, музыкально-дидактический, подвижные игры, концерты, досуги, праздники, развлечения


3.1.5.ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ.

Физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня.

Социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов.

Речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур).

Познавательное развитие: построение конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); ситуативные беседы при проведении режимных моментов.

Художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Дежурство
	ежедневно

	Прогулка
	ежедневно


3.1.6 САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ

Физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры.

Социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками.

Речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра.

Познавательное развитие: сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки).

Художественно эстетическое развитие: предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня); рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку.

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно


3.1.7 ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ

ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. 

Основные требования к организации среды Программа «От рождения до школы» не предъявляет каких-то особых специальных требований к оснащению развивающей предметно-пространственной среды, помимо требований, обозначенных в ФГОС ДО. При недостатке или отсутствии финансирования, программа может быть реализована с использованием оснащения, которое уже имеется в дошкольной организации, главное, соблюдать требования ФГОС ДО и принципы организации пространства, обозначенные в программе.

1. Оборудование в группе должно быть безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим, содержательно-насыщенным, развивающим; трансформируемым; вариативным; доступным; эстетически-привлекательным. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект.

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского

возраста.

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

В качестве центров развития могут выступать:

· уголок для сюжетно-ролевых игр;

· уголок ряжения (для театрализованных игр);

· книжный уголок;

· зона для настольно-печатных игр;

· выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);

· уголок природы (наблюдений за природой);

· спортивный уголок;

· уголок для игр с песком;

· уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;

· игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).

Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т.п.).

В младших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом.

Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 

Групповое пространство спланировано так, чтобы дети могли делать самостоятельный выбор (где, с кем и чем ребенок будет заниматься) и принимать решения. Важно, чтобы среда не ограничивала детскую инициативу, а наоборот, предоставляла бы возможности для проявления и что важно – для развития и реализации разнообразных идей. Приобретая опыт, достигая своей цели, ребенок постепенно обретает уверенность в себе, убеждаясь в собственных возможностях, делая личностные, а поэтому радостные для него открытия.  Разумно организованная развивающая среда способствует подготовке ребенка к жизни в стремительно меняющемся мире, формирует устойчивое стремление познавать, открывать мир и в конечном итоге – учит учиться.

«Физкультурно-оздоровительный центр»: дорожки массажные, палка гимнастическая, скакалки, мячи резиновые разных диаметров, мяч-шар надувной. Атрибутика к подвижным играм (шапочки, медальоны, эмблемы).

Разнообразные игрушки, стимулирующие двигательную активность: мячи, платочки, кубики, ленты. Кегли, кольцебросы. Оборудование к спортивным играм (бадминтон, городки).
«Центр познания»: Лото, домино в картинках. Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы картинок (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, животные, игрушки, транспорт, профессии). Иллюстрации предметов бытовой техники, используемых дома и в детском саду (пылесос, мясорубка, стиральная машина и т.д.). Мелкая геометрическая мозаика. Логико-математические игры. Картинки с изображением частей суток и их последовательности. Полоски различной длины, ширины. Игры для интеллектуального развития. Настольно-печатные игры разнообразной тематики и содержания. Счетные палочки. Пазлы. Тетради в клетку. Циферблат часов. Магнитная доска.

«Центр речевого развития». Дидактические наглядные материалы. Предметные и сюжетные картинки и др. Книжные уголки с соответствующей возрасту литературой. Наглядно-дидактические пособия «Рассказы по картинкам». Картинки с изображением последовательности событий (иллюстрации к сказкам). Карточки с буквами.

«Центр творчества». Материалы для конструирования: строительные наборы с деталями разных форм и размеров. Фигурки людей и животных для обыгрывания. Тематические конструкторы. Настольный конструктор «Лего». Материалы для ручного труда: бумага разных видов (цветная, гофрированная, салфетки, картон, открытки и др.). Вата, поролон, текстильные материалы (ткань, веревочки, шнурки, ленточки и т.д.). Подборка бросового материала (коробки, катушки, конусы, пластиковые бутылки, пробки, фантики и фольга от конфет и др.). Природные материалы (шишки, желуди, различные семена, скорлупа орехов, яичная и др.). Инструменты: ножницы с тупыми концами; кисть; клей. Материалы для изо деятельности: произведения живописи.  Наборы цветных карандашей; наборы фломастеров; шариковые ручки; гуашь; акварель; цветные восковые мелки и т.п. Индивидуальные палитры для смешения красок. Кисточки - тонкие и толстые, щетинистые, беличьи; баночки для промывания ворса кисти от краски. Бумага для рисования разного формата. Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти, салфетки для рук. Пластилин, доски для лепки. Стеки разной формы. Печатки для нанесения узора. Произведения народного искусства. Выставка работ детского творчества.

«Центр природы». Комнатные растения. Познавательная природоведческая литература. Иллюстрации с изображением признаков сезона. Растения, требующие разных способов ухода. Календарь природы. Инвентарь для ухода за растениями. Картинки с изображением цветов. Иллюстрации с изображением животных. Иллюстрации с изображением общих признаков растений (корень, стебель, листья, цветок, плод). Дидактические игры на природоведческую тематику. Энциклопедии на природоведческую тематику.

«Центр игры». Сюжетные игрушки. Игрушки транспортные разного вида. Игрушки, изображающие предметы труда и быта. Ролевые атрибуты к играм-имитациям и сюжетно-ролевым, отражающим простые жизненные ситуации и действия («Кукольный уголок», «Кухня», «Парикмахерская», «Магазин», «Больница», «Гараж»). Игрушки-животные. Куклы. Набор посуды.

«Центр безопасности». Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры). Макет улицы. Дидактические игры «Умные стрелки», «Транспорт»; «Собери знак» и т.д. Иллюстрации и предметы, изображающие опасные инструменты. Наглядно-дидактические пособия (из серии «Транспорт»).

«Центр музыки». Музыкальные игрушки (бубен, шумелки, металлофон). Набор шумовых коробочек. Аудиозаписи: детские песенки, фрагменты классических музыкальных произведений.

Предметно-развивающая среда в группе, ориентированная на ребенка,  должна помогать реализации такого принципа как: ребенок учится лучше и научится большему в процессе самостоятельного взаимодействия с окружающим миром – через игру и открытия.

3.2 ОБЕСПЕЧЕНИЕ МЕТОДИЧЕСКИМИ МАТЕРИАЛАМИ И СРЕДСТВАМИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ


Данное оснащение воспитательно-образовательного процесса соответствуют достаточному уровню методического оснащения, размещено как в методическом кабинете, так и в мини­ кабинете в группе. Программы, педагогические технологии, методическое обеспечение, используемые педагогами распределены по соответствующим разделам основной образовательной программы.
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